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はじめまして。「訪問看護リハビリ はるかぜ豊田」です。

西三河の地域貢献の一隅になることができるよう、しっかりと努めていく

所存です。

今回、「風歳時記 初号」を勝手ながらお届けさせていただきました。

第 1 号ということで、今号では「はるかぜ豊田」のスタッフを紹介させて

いただきます。今後とも末永くよろしくお願い申し上げます。

拝

はじめまして、管理者の林千裕と申します。

私は山梨県出身で、看護大学在学中より在宅に興味があり、 卒業論

文では「老々介護」について書きました。「いつか在宅で過ごす方々

を支える仕事をしたい！」そのために必要な知識・技術を身につけ

なければ！と思い、急性期病棟と外来で１１年間勤務をしてきました。

今年３月に夫の仕事の都合で豊田市へ。しばらくお休みをと思ってい

ましたが、看護師の仕事が好きな私には無理でした。すぐに働きたく

なってしまい、夢だった訪問看護の世界へ飛び込む決心をし、代表に

出会いました。代表の「地域の方々のために、何か役に立つ仕事がし

たい！」という熱い想いと私の「訪問看護師として地域の方々を支えた

い！」との想いが一致し、訪問看護リハビリ はるかぜ豊田の一員となり

ました。

私は２児の母でもあります。いつかこどもたちに訪問看護師としてキラ

キラ輝く母の姿をみせたいと思っています。

訪問看護師になることを応援してくれている夫、管理者として訪問看

護師として私の背中を押し続けてくれる代表、私を支えてくれるスタッ

フに感謝の気持ちでいっぱいです。この気持ちを忘れず、日々努力し

ていきたいと思います。

私が目指す訪問看護ステーションは ...『地域の皆様（利用者さんやそのご家族、訪問看護に関わる多
職種の方々）に愛されるほっとステーション』です。

訪問看護リハビリ はるかぜ豊田をこれからもよろしくお願い致します。

風薫る五月、豊田市土橋に

「訪問看護リハビリ はるかぜ豊田」を

開業させていただきました。

開業に際しては、沢山の方からのご支援と

ご協力をいただきまして、厚く御礼申し上

げます。

大学卒業後、名古屋市の広告代理店に勤務し、それから新規事業 ( 通信 IT 業 ) の現地法人代表として、1990年

よりアメリカ・ロサンゼルスへ渡り、在住しておりました。

公私ともに充実した在米生活を送っておりましたが、人生の節目の時期を迎えて、いよいよ望郷の念やみ難く、帰

国を決意。IT 業に長年携わっていたこともあり、逆に利用者の喜ぶ顔の見える仕事がしたいという理由から帰国後

整体サロンを開業し、只今 2 店舗運営をしております。( 名古屋市緑区・港区 )

海外在住邦人の多くが感じている事の一つに、少子高齢化が進む将来の日本に対する言いようの無い不安があり

ます。日本の社会保障制度がいかに素晴らしいものであるか、その事に異論を唱える在留邦人には出会った事が

ありません。世界に冠たる日本の医療・社会保障制度は、将来も持続的で高齢化時代にあった質の高い社会イン

フラとして次世代に繋がるのか？「日本へ帰るからには、最後は地元へ帰り地域貢献を果たす」との強い想いを抱

いていたところ、縁あってこのようなご挨拶をさせていただく機会を得て、 導いていただいた皆様に心から感謝して

おります。岡崎の岩津で生まれ育ち、豊田南高の第１期生として 岩津から上郷̶若林まで片道１０キロ近くを毎日自

転車で通学したのは今となれば良い想い出です。

幅広い診療科経験があり、自らの専門性を活かしながら地域社会との交流を心待ちにしている総勢９名の看護師

とともに、今後も当地の社会インフラを日夜支えていただいている地域の医療・介護関係者の皆様、 行政や地域団

体の皆様とともに、地域包括ケアの実現に向かい、訪問看護ステーションに期待される役割を果たしてまいりたいと

思っております。

職員共々よろしくお願い申し上げます。
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